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We gaan beginnen!

Op 13 maart is de aftrap van het kenniscentrum SPACE Nederland. Wil jij je
bekwamen in het werken met SPACE? Volg dan ook de 2-daagse workshop (12 en 14
maart 2024) van dr. Eli Lebowitz, dr. Yaara Shimshoni en de trainers van het
kenniscentrum.

SPACE voor ouders van kinderen met angst/dwang

SPACE (Supportive Parenting for Anxious Childhood Emotions) is een
behandelmethodiek gebaseerd op het werken naar ondersteunend ouderschap, waarbij
via de ouders de kinderen worden behandeld. SPACE is voor ouders van kinderen en
jongeren met angst- en dwangklachten. De methodiek biedt nieuwe mogelijkheden voor
de behandeling van deze klachten.

Dr. Eli Lebowitz Dr. Yaara Shimshoni

SYMPOSIUM

Start van kenniscentrum SPACE-NL

Samen met dr. Eli Lebowitz, de ontwikkelaar van SPACE, werken Levvel en Pl Research
aan de implementatie van SPACE in Nederland. Om de kennis en ervaring beschikbaar te
maken binnen Nederland, zetten we het kenniscentrum SPACE-NL op. Het symposium
vormt de officiéle aftrap van het kenniscentrum. Wij zijn verheugd dat dr. Eli Lebowitz en
dr. Yaara Shimshoni, onze opleiders en samenwerkingspartners, hierbij aanwezig zijn.

De voertaal van het symposium is Engels.

Programma

- SPACE - Supportive Parenting for Anxious Childhood Emotions
dr. Eli Lebowitz & dr. Yaara Shimshoni (Yale Child Study Center)

- Research into SPACE for families of children with OCD
dr. Chaim Huijser & dr. Luuk Stapersma (Levvel)

- Improving treatment for children and adolescents with anxiety and depression: a
RCT of a transdiagnostic treatment for children and their parents
dr. Anke Klein & Laura Baars, MSc (Universiteit Leiden)

- Official kick-off: het kenniscentrum SPACE-NL
drs. Marianne Haspels (Pl Research) & dr. Chaim Huijser (Levvel)

- Plenary supervision
dr. Eli Lebowitz (Yale Child Study Center)



Voor wie?

Dit symposium is een must voor alle jeugdhulp-professionals die te maken hebben met
kinderen met angst- of dwangstoornissen, en hun gezinnen. Het symposium richt zich op
zowel zorgverleners die werken met gezinnen, als op professionals die zich bezighouden
met beleid.

Wat levert het je op?

Met dit symposium verrijk je je kennis over SPACE. Je maakt kennis met de ontwikkelaar
dr. Eli Lebowitz, krijgt inzicht in hoe de methode werkt en je wordt bijgepraat over de
effectiviteit van SPACE. Je wordt geinformeerd over lopend onderzoek in Nederland over
SPACE (Levvel, Universiteit Leiden) en over het kenniscentrum SPACE-NL. Daarnaast
biedt het symposium de mogelijkheid om te netwerken met experts die betrokken zijn bij
SPACE in Nederland.

Praktisch
- Datum en tijd: woensdag 13 maart, 13:00 - 16:30 uur, met aansluitend borrel
- Locatie: Levvel, Rijksstraatweg 145, Duivendrecht
-  Kosten: €150
- Accreditatie wordt aangevraagd bij: FGzPT, NVO/NIP K&J, NIP, NVP, VGCt, NVvP
en SKJ
- Aanmelden: www.kenniscentrumspace.nl

TWEEDAAGSE WORKSHOP

Leer de basisprincipes van SPACE

Wil jij aan de slag met SPACE? Dit is een unieke kans om de tweedaagse workshop
SPACE te volgen, verzorgd door dr. Eli Lebowitz en dr. Yaara Shimshoni enin
samenwerking met de trainers van het kenniscentrum SPACE-NL. Aan de hand van
casuspresentaties, video voorbeelden en rollenspellen passeren de verschillende
componenten en interventies van SPACE de revue en word je getraind in de
basisprincipes van SPACE. De voertaal is Engels.

Voor wie?
Voor jeugdhulpprofessionals die met SPACE willen werken.

Wat levert het je op?

Na het volgen van de workshop ben je in staat om SPACE in te zetten bij gezinnen. Na
deze workshop kan je het traject vervolgen met de opleiding tot gecertificeerde SPACE
behandelaar (zie www.spacetreatment.net). Het is de bedoeling dat je deze opleiding in
de toekomst ook bij het kenniscentrum SPACE-NL kunt volgen.

Praktisch

- Datum en tijd: dinsdag 12 maart en donderdag 14 maart, 9:30 - 17:00 uur

- Locatie: Levvel, Meibergdreef 5, Amsterdam Zuidoost (bij de AMC-locatie van het
Amsterdam UMC)

- Kosten: € 700

- Accreditatie wordt aangevraagd bij: FGzPT, NVO/NIP K&J, NIP, NVP, VGCt, NVvP
en SKJ

- Aanmelden: www.kenniscentrumspace.nl


http://www.spacetreatment.net/
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